
Recupera 
tu sonrisa
Tu camino confiable hacia un 
reemplazo dental natural y 
duradero con implantes dentales

Información del paciente



¿Te falta 
un diente?
No estás solo y 
tienes opciones.
Perder un diente puede afectar más que 
solo a tu sonrisa. Puede cambiar la  
forma en que comes, hablas e incluso 
cómo te sientes contigo mismo. Pero con 
los cuidados dentales más avanzados 
de la actualidad, no tienes que 
conformarte con molestias, espacios o 
soluciones temporales.

La falta de un solo diente puede provocar 
que los dientes restantes se desplacen y 
crezcan en el espacio.



La importancia de una sonrisa  
sana y completa
Dañar o perder los dientes puede ser una experiencia 
profundamente angustiante. Una sonrisa completa y de 
aspecto natural a menudo se asocia con salud, belleza 
y confianza, y su ausencia puede generar desafíos 
emocionales y psicológicos. Más allá de la estética, los 
dientes juegan un papel vital en funciones cotidianas 
como comer y hablar. Cuando faltan dientes o están 
dañados, disfrutar de tus comidas favoritas puede 
volverse doloroso o incluso imposible, lo que da lugar a 
compromisos nutricionales y malestar.



Explora tus 
opciones

Dientes nuevos sobre 
dientes naturales
Si tú y tu dentista deciden utilizar un puente fijo para 
restaurar tu diente dañado o faltante, se utilizarán 
tus dientes naturales adyacentes como soporte. Será 
necesario desgastar estos dientes adyacentes, lo que 
podría sacrificar estructuras dentales sanas.

Desafortunadamente, esta solución no evitará la 
pérdida de hueso maxilar ni la recesión de las encías, lo 
que puede afectar la salud y la apariencia bucal general.

Dientes nuevos sobre 
dientes naturales: 
los dientes naturales 
vecinos se desgastan 
y se utilizan para 
sostener un puente, 
reemplazando la 
parte superior de los 
dientes faltantes.



Dientes nuevos sobre 
implantes dentales
Un implante dental es un tornillo de titanio pequeño 
pero resistente que sustituye la raíz del diente perdido. 
Crea una base segura para una corona de aspecto 
natural, permitiéndote comer, hablar y sonreír con 
facilidad, tal como solías hacerlo. El proceso está 
cuidadosamente planificado para ayudarte a sentirte 
cómodo en cada paso del camino.

A diferencia de otros tratamientos, los implantes 
dentales están diseñados para proteger tu salud 
bucal a largo plazo. Ayudan a mantener la mandíbula 
fuerte, preservan la estructura facial y no dependen 
de los dientes vecinos para su soporte. Con el cuidado 
adecuado, un implante puede durar toda la vida, lo 
que lo convierte en una solución confiable y a largo 
plazo que respalda no solo tu sonrisa, sino también tu 
confianza y bienestar.

Hay varios cursos de acción que tu dentista puede 
tomar para reparar o reemplazar tus dientes dañados 
o faltantes. Dependiendo de tu situación personal, 
tu dentista te explicará las posibles opciones para 
ti. Es posible utilizar los dientes naturales restantes 
o un implante dental para sostener nuevas coronas 
en un puente.

Dientes nuevos sobre 
implantes dentales: 
los dientes naturales 
adyacentes no se tocan.



¿Qué hace que 
los implantes 
dentales 
sean tan 
confiables?

Siéntete natural, trabaja 
con naturalidad
Disfruta de comer, sonreír y hablar 
con facilidad. Los implantes dentales 
pueden sentirse como tus propios 
dientes, ayudándote a vivir con 
confianza todos los días.1

Apoya tu salud bucal
Los implantes sostienen la mandíbula 
y ayudan a mantener una sonrisa 
estable, lo que contribuye a la salud 
bucal a largo plazo cuando faltan 
dientes naturales.

Una inversión a largo plazo
Un implante bien cuidado puede durar 
toda la vida, lo que te proporcionará 
valor duradero y tranquilidad.



Mantén tu apariencia 
como siempre
Los implantes ayudan a prevenir 
la pérdida ósea y la flacidez facial, 
que ocurre cuando faltan dientes 
naturales, para que puedas 
mantener tu apariencia natural y 
sentirte tú mismo.

Respaldado por la ciencia
Más de 4.500 publicaciones científicas 
presentan los implantes Nobel Biocare, 
y el concepto de tratamientoAll-on-4® 
tiene 25 años de éxito clínico 
documentado.

1 �Kolinksi et al. 2014, De Rouck et al. 2009
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¿Me dolerá?
La mayoría de los pacientes dicen que conseguir 
un implante es más fácil que una extracción 
dental. Se utiliza anestesia local y las molestias 
postoperatorias suelen ser leves1.

¿Se verá natural?
¡Sí! Tu restauración personalizada está diseñada 
para combinarse perfectamente con tu sonrisa.

¿Es seguro?
Los implantes dentales han sido confiables 
durante décadas y tienen un largo historial 
de éxito, con hasta un 95 % de éxito después 
de 10 años2.

¿Cuales son los riesgos?
Tu dentista te asesorará sobre los detalles de tu 
procedimiento, incluidas advertencias, riesgos, 
contraindicaciones y posibles efectos adversos.

1 �Kolinksi et al. 2014, De Rouck et al. 2009�

2 �Howe MS, Keys W, Richards D. Long-term (10-year) dental implant 
survival: A systematic review and sensitivity meta-analysis. J Dent. 
2019;84:9-21.

Importante Tu dentista sigue siendo tu mejor fuente de información 
sobre tu cuidado dental y tus opciones. Pueden brindarte información 
adicional y responder cualquier pregunta o inquietud que puedas tener.

Preguntas y 
respuestas



¿Cuanto tiempo dura el proceso?
El proceso completo puede tardar de 3 a 9 meses, 
dependiendo de tu situación clínica y del número 
de implantes.

¿Es caro?
La respuesta dependerá de tu situación clínica 
y de la solución elegida. Tu dentista puede 
brindarte una evaluación más precisa de los 
costes de tu procedimiento.

2 �Mayor coste debido a la menor vida útil de la restauración, lo 
que implica tener que volver a trabajarla o incluso hacer una 
restauración totalmente nueva después de algunos años.

 Pros y contras

Opciones

Dientes 
nuevos sobre 
implantes 
dentales

Dientes 
nuevos sobre 
dientes 
naturales

Costes iniciales más alto más bajo

Costes a largo 
plazo después 
del tratamiento

más bajo más alto2

Durabilidad ● ● ● ●

Mantener 
intactos los 
dientes vecinos

● ● ● -

Preservar la 
mandíbula ● ● ●



Tu viaje con 
los implantes

Paso 1

Planificación de tu tratamiento
Consulta con tu dentista y determina qué 
solución es la adecuada para ti, teniendo 
en cuenta tu historial dental y médico. 
Juntos, crearéis un plan de tratamiento y 
programarán tu cirugía y citas.

Paso 2

Colocación de implante(s)
El día de la cirugía, se extraerán los 
dientes afectados y, si es posible, se 
colocarán cuidadosamente implantes 
dentales en la mandíbula. Si el 
procedimiento seleccionado lo permite, 
saldrás de tu cita con una restauración 
fija temporal y una nueva sonrisa.

Paso 3

Control final y colocación del 
nuevo diente
Una vez que las encías y el hueso hayan 
sanado (esto puede tomar de 3 a 
9 meses, dependiendo de tu situación 
clínica y el procedimiento elegido), 
regresarás al dentista para recibir tu 
restauración permanente. Saldrás con 
una sonrisa segura e instrucciones claras 
sobre el cuidado.



Nota Dependiendo de tu situación clínica, es posible que se 
requieran más pasos y que la duración de los procedimientos, los 
tiempos de curación, etc. puedan variar. Consulta con tu dentista 
para conocer tu plan de tratamiento personal y tus plazos.
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Reservados todos los derechos. Las imágenes de los productos no están 
necesariamente reproducidas a escala. Todas las imágenes de los productos 
están destinadas solamente a servir como ilustración y pueden no ser 
una representación exacta del producto. Información importante sobre el 
tratamiento con implantes dentales en general: La colocación de implantes 
dentales se realiza durante un procedimiento quirúrgico. La cirugía dental 
conlleva ciertos riesgos generales, como infección del hueso, hormigueo debido 
al daño en el tejido nervioso, que podría ser temporal o de larga duración, y 
sangrado excesivo durante o después de la cirugía. 

Los implantes dentales no están indicados en pacientes pediátricos en los que 
el crecimiento del hueso maxilar no ha sido documentado o en personas que no 
tienen una salud adecuada para pasar por un procedimiento quirúrgico dental / 
tienen un volumen de hueso inadecuado / son alérgicos o hipersensibles al 
titanio comercialmente puro. Tras la colocación, los implantes dentales pueden 

Programa una consulta 
con tu dentista y 
analiza tus opciones.

Notas de discusión



tener problemas de integración con el hueso. Cuando ocurra, tendrán que 
quitarse en un procedimiento secundario. Algunos factores pueden afectar 
al proceso de cicatrización, ya sea del hueso o del tejido blando. Esto incluye: 
tabaquismo / diabetes no controlada / radioterapia orofacial / terapia con 
esteroides / infecciones en el hueso adyacente. La posibilidad de colocación 
inmediata del implante y restauración protésica depende de varios factores 
como la presencia y calidad de hueso, historial dental, posición del implante y 
disponibilidad de la restauración final.

Su dentista le informará de todos los posibles escenarios para su caso antes de 
la cirugía. Consulte a su dentista para averiguar si los implantes dentales son 
adecuados para usted.

La comunicación directa con los pacientes o la publicidad médica puede 
estar estrictamente prohibida en algunos mercados. Es obligación del clínico 
informarse de cualquier posible restricción legal y cumplir las leyes y las 
normativas vigentes en su jurisdicción.



Sello de la clínica

¿Listo para dar el 
siguiente paso?
Tu equipo dental está aquí para 
guiarte con cuidado y claridad, desde 
tu primera consulta hasta tu nueva 
sonrisa segura.

Por qué tu dentista 
se asocia con 
Nobel Biocare
	‐ Más de 60 años de experiencia 

clínica en implantología dental

	‐ +20millones de sonrisas renovadas

	‐ Más de 4.500 publicaciones científicas

	‐ Producto fabricado en Estados 
Unidos y Suecia

	‐ Garantía de implantes y 
componentes restauradores

Para obtener más información, 
visita:

nobelbiocare.com

http://nobelbiocare.com

